
自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和5年2月号
2023/2/9現在

卒業期 氏名

阪本　正和 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

宮原　英司 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

後田　康成 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

江口　晃正 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

米嶋　賢二 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井手　健 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

足達　重満 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

松尾　誠 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

△ ○ ◎

△ △ △

ステーキが食べたくなり3日連続で昼食に食べた
りしてました。

× × ×

80期

△ △ △

79期

寒くて練習するのがつらいです。

早く暖かくなれ！

美味しいもの食べて練習頑張るぞ。

× × ×

80期
体の状態が、ちょっとずつ良くなっています。このまま継続していき
たいと思います!

○ ○ ○

77期

○ ○ ○

○ ○ ○

75期

○ △ △

△ △ △

1月24日、10年に1度と言われた最強寒波が日本列島を襲いました💦
皆さん大丈夫でしたか？
自分は朝10時前に高速に乗ったのですが八幡手前ではスリップ事故を
起こす恐怖と戦いながらも無事に到着する事ができました😣
生きてる実感をかみしめながら食べた一蘭のラーメンは最高に美味し
かったです😂

寒い季節ですが、気合い入れて
頑張ります。

75期

× × △

× △ △

1月の別府競輪での落車で肋骨骨折と肺挫傷で療養中です😥
3月の復帰を目指して頑張ります！

71期

△ △ △

△ △ △

昨年末に流行りの病にかかり味覚障害が出ました(//∇//) 今なら嫌い
なブロッコリー🥦も食べれるかもって思ったけど…見ただけで口まで
は届きませんでした（≧∇≦）笑🥦

調子も戻って来ません、、、どうしよう😂

自己評価 ピックアップコメント

70期

△ △ △

△ ○ ×

また体調崩して最悪の状態😔
腐らず頑張ります。



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和5年2月号
2023/2/9現在

級班 氏名
中野　功史 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井上　昌己 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

松尾　大樹 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

川島　勝 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

佐藤　幸治 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

南部　亮太 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

田山　誠 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

船倉　卓郎 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

いきなり失格をしてしまい、これからが心配です涙
しかし、これを機にしっかり練習して取り戻していきたいです！

◎ ◎ ◎

99期

明けましておめでとうございます！
数年ぶりにサッカーしました！

全く動けず衰えを感じましたが、いい息抜きにな
りました！
今年もどうぞよろしくお願いします！

◎ ◎ ◎

96期

今年に入ってからレースがずっと続いていてキツいですが美味しい食
べ物をいっぱい食べるということを思い浮かべて頑張りたいと思いま
す( ◠‿◠ )

△ △ △

△ △ △

93期

まだまだ寒いです、体調管理に
しっかりして、練習、レース頑張
ります！

○ ○ ○

○ ○ ○

92期

○ ○ ○

○ ○ ○

去年12月にピスト6…優勝出来ました🏆本業の競輪も頑張ります💪

89期

○ ○ ○

○ ○ ○

87期
骨折からイマイチ調子が上がりませんが、早く戻していいレースが出
来るように頑張ります。

× × ×

× × ×

◎ ? ◎

86期

10年に1度の大寒波で家から出れないので、久し振りにゆっくりしま
した🎵

 

○ ○ ○

○

84期

○ ○ ◎

○ ○

数年に一度と言われる寒波の中後輩に誘われ釣り
に行きました。途中、雨が降って来て帰りたい気
持ちが勝りながらもなんとかこの時期としてはま
あまあの釣果。おそらくはしばらく行けなさそう
なのでよかったです。

自己評価 ピックアップコメント



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和5年2月号
2023/2/9現在

級班 氏名
山口　幸太郎 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

永田　秀佑 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

西田　将士 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

瀬戸　晋作 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

瀬戸　栄作 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

白濱　一平 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

平尾　一晃 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山口　龍也 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

○ ◎ ◎

◎ ◎ ◎
あけましておめでとうございます

今年もよろしくお願いします🙇

初詣、おみくじは大吉でした。New自転車もでき
たのでやる気あります！！

◎ ◎ ◎

111期

今期はS1に向けて頑張りたいので
応援よろしくお願いします！
気合い入れて坊主にしました！

◎ ◎ ◎

111期 亀のように🐢頑張ります
◎ ◎ ◎

111期

◎ ○ ○

109期

○ ○ ○

○ ○ ○

107期

 今年もよろしくお願いします
子供達と餅つきをしました！今年は粘り強く頑張
ります💪

 

◎ ○ ◎

○ ○ ○

今年こそS1目指して頑張ります！

瀬戸家の子供たちみんな成長して
て感動！

自分も頑張ります！

105期 大きくなーれ。
◎ ○ ○

○ ○ ○

○ ○ ◎

103期 練習はしっかりやってるので早く結果に出せるように頑張ります。
◎ ○ ○

99期
武雄神社⛩に御詣り行って、大楠を観て
パワーをもらいました！

○ ○ ◎

○ ○ ○

自己評価 ピックアップコメント



自己評価：◎ﾋﾟｶｲﾁ　○良い　△普通　▲ｲﾏｲﾁ　×悪い

長崎支部選手の日常紹介　選手ﾗｲﾌ 令和5年2月号
2023/2/9現在

級班 氏名
山﨑　賢人 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

井寺　亮太 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

阪本　和也 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

梅崎　隆介 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

高尾　貴美歌 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

出口　倫子 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

山口　伊吹 練習 体調 気分

趣味 私生活 運気

あけましておめでとうございます！
昨年はたくさんの応援ありがとうござい
ました🙇🏼‍♀🥦
今年は攻めるレースができるよう頑張り
ます。
写真は最近の私とキセキ(🐱)です💕

116期 練習頑張ります。
○ ○ ○

○

○

○ ○

116期

◎ ◎ ◎

△ ◎

116期

最近はいい事がなさすぎて少しへこみ気味です
が、気分転換にまた猫カフェに行って癒されて来
ようと思います😌

○ × ○

○ ○ ○

121期

年末に栄養補給してきました😌

しっかり練習して今年も頑張ります‼🥦

○ ○ ○

○ ○ ○

115期

○ △ ○

○ ○ ▲

私ごとですが1/19に父になりまし
た
そろそろ一皮剥けないとですね、
練習します🔥
🐶たちも元気です

× 🙆‍♂️ 🙆‍♂️

113期

お正月は奥さんの実家に里帰りしました
✨

天草のおせち料理最高でした❗🦐🐟️

○ ○ ◎

111期

🙆‍♂️ 🙆‍♂️ △

○ ○ ○

「ほぐしていないアフロ」

自己評価 ピックアップコメント


